
UKEPLAN FOR 7A​ UKE 23 
                                                                                

 

Læringsmål: 
 
Sosialt: Jeg følger reglene vi har satt for trinnet, og hjelper medelever å følge disse. 

Matte: Jeg jobber med det jeg synes er vanskelig. 
Musikk: Jeg kan tekstene på fellessangene og har kontroll på hva jeg skal gjøre i showet. 
Norsk: Jeg kan bøye substantiv på nynorsk.​  
Dag På skolen I lekse 
Mandag  
8.30-14.15 

Ukeplan/Stillelesing​
Matte 

Engelsk​
Gym(inne) 

Musikk/ Fellesdans øving, gutter 13.15 

Lesing: 
Les minst 20 minutter hver dag. 
 
Skriving: i lekseboken din 

Overskrift: 

Substantivbøying nynorsk: 

 Entall, 
ubeste
mt form 

Entall, 
bestemt 
form 

Flertall, 
ubestemt 
form 

Flertall, 
bestemt 
form 

Hankjønn ein gut guten gutar gutane 

Hokjønn ei jente jenta jenter jentene 

Inkjekjønn eit hus huset hus husa 

 
Skriv inn dette skjemaet, og lær deg 
hvordan substantiv bøyes på nynorsk. 

 

Engelsk/IKT: 
Gjør ferdig filmbloggen om 

“Where is Anne Frank”. 

 

KRLE: øv deg på å fremføre 

presentasjonen om Islam i 

gruppe, eller i plenum hvis du vil 

utfordre deg selv.. 

 

Musikk: 

Øv på sangene til 

avslutningsshowet. Du bør kunne 

tekstene utenatt🙂. Øvingsark 

og lydfiler i Classroom. 

Tirsdag  
8.30-14.15 

K&H/Stillelesing​
K&H 

K&H 

Felles øving show resten av dagen. 

Onsdag  
8.30-13.00 

Stillelesing 

Matte 

Norsk 

Samfunnsfag 

Torsdag  
8.30-14.15 

Tur/Stillelesing 

Norsk 

Engelsk 

12.00-14.15: 

Treff med Prestheia og Justvik på Fagerholt. 

Ha på tøy du kan være i aktivitet i. 

Fredag  
8.30-13.30 

8.30: fellesøving​
Norsk 

Gym(ute) 

Fysak 

 
 
 
 
 

Mail: helene.gjerlow@kristiansand.kommune.no eller VISMA 

Mobil til 7.trinns arbeidsrom: 477 17 156 

mailto:helene.gjerlow@kristiansand.kommune.no


INFORMASJON 
 

Ny kort uke er overstått, og vi har sunget, danset og øvd til festen, og vi 

har jobbet med godt læringstrykk i andre timer. 

Til uka skal vi fortsette med øving til festen, og på torsdag får vi besøk 

fra Prestheia og Justvik. Vi skal være ute fra 12:00-14:14 denne dagen, så 

husk å ta på klær etter været. 

Alle ting som skal utstilles på Fagerholtdagen må tas med tilbake til 

skolen. Det gjelder sømprosjekter, sløyd og leire-produkter.  

Håper alle får en fin helg og uke, 

Helene 
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